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YEDITEPE UNIiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU UYGULAMALI ALAN DERSLERI

Klinik uygulama: Ogrencinin iistlendigi sorumluluklar1 yerine getirme, dgrenmeye agik ve istekli olma,

bakim uygulamalarini dogru ve eksiksiz yapma, arkadaslariyla paylasim saglama, grup tartigmalarina katilim,
saglikli ya da hasta bireylere egitim ve danismanlik verme, ddev/rapor/bakim planlari hazirlama ve

zamaninda (ders sorumlusunun belirttigi giin ve saatte) teslim etme gibi etkinliklerden olusur.

Yeditepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii 6grencilerimizin klinik uygulamalar

ders doneminde teorik ders ile yiiriitiiliir ve asagidaki tabloda belirtilmistir.

Giiz Donemi Bahar Donemi
NHS 201- Hemsirelikte Temel ilke ve Uygulamalar II NHS 102- Hemsirelikte Temel ilke ve Uygulamalar I
NHS 301- Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi NHS 202- i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
NHS 303- Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi NHS 204- Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
NHS 401- Halk Sagligi1 Hemsireligi NHS 208- Hemsirelikte Egitim
NHS 403- Hemysirelikte Liderlik ve Yonetim NHS 305- Geriatri Hemgireligi
NHS 302- Ruh Sagligi Hemsireligi
NHS 402- Klinik Calisma (intorn uygulamast)
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KLINiK UYGULAMA KURALLARI

Ogrenci;

1.

10.

11.
12.

13.
14.

15.

16.

Klinikteki uygulamalar1 dersin klinik 6gretim {iyesi/klinik dgretim elemani, klinik rehber hemsire veya klinik
hemsiresi ile ger¢eklestirecektir.

Calistign klinigin gerektirdigi giyinme bigimine uygun davranir (forma/laboratuvar onliigli, bone, galos vb.).
Uygulamalar sirasinda aksesuar olarak sadece saat ve kiigiik kiipe kullanabilir, saglar derli toplu olmali ve kisisel
hijyenine 6zen gostermelidir.

Uygulama formalar1 ile hastane digina ¢ikamaz.
Klinik uygulama boyunca kimlik kartin1 goriiniir bir bigimde tasimak zorundadir.

fletisim, calisma ve disiplin olarak klinik ortama uygun bir davranis sergilemelidir.

Klinik uygulamaya devam zorunludur. Devam durumu Yeditepe Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim, Ogretim
ve Siav Yo6netmeliginin 24. maddesi geregince yiiriitiiliir. Klinik uygulamaya katilamayacak olan 6grenci, klinik
Ogretim elemanina mazeretini 6nceden bildirmek zorundadir.

Olaganiistii hallerde, devamsizlik siiresinin agilmasi durumunda telafi uygulamasi i¢in 6grencinin resmi bagvurusu
Hemsirelik Boliim Kurulu tarafindan degerlendirilir. Telafi yapilacak giin sayisi, toplam dersin klinik uygulamasinin
%20 sini agamaz.

Klinik uygulamalar1 derslerde akademik takvimde belirtilen ders baslangi¢ tarihinden itibaren devamsizlik takibi
yapilmaktadir. Bu nedenle Add-Drop dénemi beklenmeden ders kaydi yapilmalidir. Uygulamalara iliskin ders
degerlendirilmesinin yapilabilmesi i¢in uygulamanin tamamina, olaganiistii durumlar olsa dahi en az %80’ine devam
etmek zorundadir.

Izin almadan klinikten ayrilamaz.

Yemek molasina doniisiimlii olarak ve hastasini teslim ederek gider, yemek siiresi 30 dakikadir.

Uygulama sirasinda goriintli veya ses kaydi alamaz. Higbir belge, arag ve gereci klinik disina ¢ikaramaz. *
Uygulama sirasinda ve uygulama alan1 yakiminda tiitiin, alkol vb. maddeler kullanamaz. **

Uygulamaya ¢ikilan klinigin/kurumun kurallarina uygun davranmak zorundadir.

Uygulama yaptig1 kuruma ait evraklara kayit yapma yetkisine sahip degildir, sadece 6grenci dosyasma kayit

yapmaktan sorumludur.

Uygulamaya ¢iktig1 klinigin/kurumun is saghigi ve giivenligi kurallarina uyar. Yetkisi olmayan ve kisitlanmig
alanlara girmesi yasaktir.

Uygulama esnasinda herhangi bir yaralanma oldugunda “Kesici Delici Alet Yaralanmalart Sonras1 Dikkat Edilmesi
Gerekenler” de belirtilen talimatlara gore hareket eder.

* Tiirk Ceza Kanunu Madde 135 ve 136
** 27/05/2008 tarih ve 26888 Sayuli Resmi Gazete
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LABORATUVAR KURALLARI

Ogrenciyi gercek mesleki calisma ortamma hazirlayan laboratuvar uygulamalarinda, 6grencilerin ve hastalarin giivenligi

ve haklar1 esas alinir. Bu esas dogrultusunda laboratuvar kurallart s6yledir.

1.

Ogrenci, her laboratuvar galismasina beyaz onliigii ile katilacaktir. Onliiklerin diigmeleri kapatilmali, dgrenci
kimlikleri takilmali ve genel goriiniim iiniforma biitiinliigiine uygun sekilde olmalidir (saglar arkadan tam olarak
toplanacak, tirnaklar temiz- kisa ve ojesiz olacak, saniyeli saat bulundurulacak ve kiiciik kiipe disinda taki
takilmayacaktir). Ogrenci, gerekli durumlarda kendi Kisisel Koruyucu Ekipmanlarmi (maske, eldiven, siperlik vb.)
temin etmek ve gerektigi gibi kullanmak durumundadir.

Ogrenci, egitmenleri ve arkadaslari ile laboratuvar ortamima uygun bir iletisim sergilemelidir. Uygulamalar sirasinda
sessiz, diizenli ve uyumlu olarak ¢aligilmalidir.

Laboratuvar ¢alismasi sirasinda ve sonrasinda, her 6grenci laboratuvarda bulunan maket ve demirbas malzemelere
zarar vermeyecek sekilde kullanmaktan, temizliginin ve diizeninin saglanmasindan sorumludur.

Laboratuvar ¢aligmalarinin %80 ine katilmak zorunludur, laboratuvar uygulamalar1 beceri gruplarina gore
yapildigindan belirtilen saatten ge¢ gelen Ogrenci uygulamaya alinmaz ve ge¢ kaldigi beceri grubu uygulamasi
stirecince devamsiz sayilir.

NHS 102 Hemsirelikte Temel ilke ve Uygulamalar I dersinin beceri listesinde tanimlanan tiim uygulamalari
tamamlamasi zorunludur. Bu kosulu yerine getirmeyen veya bu dersin laboratuvar degerlendirme sinavinda 100 puan
lizerinden 50’nin altinda alan 6grenci, dersin bitirme sinavina giremez.

Laboratuvarda uygulamalar dersin 6gretim iiyesi/elemani ile gergeklestirilecektir.

Ogrenci izin almadan laboratuvar ortamindan ayrilamayacaktir.

Laboratuvara su diginda herhangi bir yiyecek veya igecek ile girilemez.

Laboratuvar uygulamasina ders gerecgleri disinda malzeme/esya (¢anta gibi) getirilmeyecek, bunlar sahsi dolaplarda

kilitli tutulacaktir. Cep telefonlar1 kapali veya sessizde tutulacak, ders/uygulama sirasinda kullanilmayacaktir.
Manto/pardesii vb. gibi kiyafetler laboratuvarin kii¢iik boliimiine (i¢ oda) asilacaktir.

10. Manto pardesii gibi kiyafetler dershanede veya sahsi dolaplarda bulundurulacaktir.

11.Laboratuvar serbest ¢alisma saatleri her dénem baginda laboratuvar sorumlusu tarafindan duyurulur. Hafta sonlar

serbest calisma yapilamaz. Ogrenciler serbest ¢aligma saatleri i¢in laboratuvar sorumlusundan izin almalidir.
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KESICi DELICi ALET YARALANMALARI SONRASI
DIKKAT EDILMESIi GEREKENLER

1. Yaranin bulundugu bélgeyi sikmayiniz.

2. Yaranin bulundugu bélgeyi bol suyla yikayiniz.

3. Yaranin bulundugu bolge antiseptik soliisyonla silinebilir.
4

Yaranm durumuna gore bolge pansumanla kapatilabilir.

KESICi DELICi ALET YARALANMALARINDA BIiLDIiRiM
YAPILMASI GEREKEN YERLER

Yaralanmayi, hemen sonrasinda
Sorumlu hemsireye ve egitim hemsiresine bildirin.
Sorumlu 6gretim elemanina bildirin.

Hastanenin Is Saglig1 ve Giivenligi Birimine bildirin.

Eal A

Yapilan islem ve buna iliskin kayitlarla birlikte yaralanmay1 aym giin i¢erisinde okulun Is Saglig
ve Giivenligi Birimine bildirin.

5. Hastanenin ve okulun Is Saglig1 Giivenligi Biriminin sdyledigi talimatlara uyun.
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OGRENCIi UYGULAMA KARNESI YONERGESI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amag

Madde 1: Ogrenci Uygulama Karnesi, 6grencilerin mesleki becerilerini, Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim
Programi (HUCEP), Hemsirelik Boliimii program ¢iktilar1 ve dersin 6grenim ¢iktilar1 dogrultusunda lisans
egitim programimdan mezun olana kadar gerceklestirme durumunu izlemek ve bu uygulama ve becerilerde

deneyim kazanmasini saglamak amaciyla hazirlanmustir.
Kapsam

Madde 2: Bu yonerge, Hemsirelik Boliimiiniin ilgili anabilim dallar1 tarafindan hazirlanan Ogrenci

Uygulama Karnesini kullanma ve degerlendirme ile ilgili ilkeleri kapsar.
Dayanak

Madde 3: Bu yonerge, 27910 sayili Hemsirelik Yo6netmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Y onetmelik,
HUCEDP, Tiirkiye Yiiksekdgrenim Yeterlilikler Cergevesi Programu ilgili alan1 (TY YCP), Hemsirelik Egitimi
Programlar1 Akreditasyon Kurulu (HEAK) standartlar1 ve Yeditepe Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-

Ogretim Yonetmeligi dogrultusunda hazirlanmistir.
Tammlar
Madde 4. Bu yonergede gecen;

a) Hemsirelik Boliimii: Yeditepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinii,

b) Ogrenci: Yeditepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 6grencisini,

¢) Dénem: Ogrencinin Yeditepe Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’nde en az
on dort haftalik 6gretim siiresini,

d) Laboratuvar: Yeditepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Laboratuvarini,

e) Klinik/staj alami: Mesleki bilginin beceri, tutum ve davranisa doniistiiriilmesine yonelik belirlenen
dis paydaslarda donem i¢i dersin uygulamasinin yapildig1 ortama,

f) Ders Ogretim Elemam: Akademik donemlere uygun haftalik ders programinda o dersin
yiiriitiilmesinden sorumlu dgretim elemanini,

g) Kilinik Ogretim Elemani: Dersin sorumlu gretim iiye/eleman ile koordineli bir sekilde belirlenen

uygulama alanlarinda 6grenci hemsire ile birebir c¢alisilmasini saglayan, klinik uygulama
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h)

)

k)

hedeflerinin uygulanmasi, yiiriitilmesi ve degerlendirilmesinden sorumlu olan dersin 6gretim
eleman, aragtirma gorevlisi ve lisansiistii bursiyeri,

Klinik Rehber Hemsire: Klinik uygulama alaninda ¢aligsan, 6grencinin 6grenmesini kolaylastiran,
mesleki gelisimini destekleyen, 6grenciyi degerlendiren, Klinik Rehber Hemsire Egitimi programini
basari ile tamamlayan klinik egitim hemsiresi ya da sorumlu hemsireyi,

Klinik hemsire: Mesleki dersin klinik/staj alaninda gorevli hemsireyi,

Mesleki uygulama: Mesleki ders kapsaminda 6grenilen; belirli bir amaca yonelik olarak planlanan,
bilimsel ve giincel bilgiye dayali olan; yasal ve etik diizenlemelere uygun tedavi, bakim, egitim ve
aragtirma faaliyetlerini,

Mesleki beceri: Mesleki ders kapsaminda 6grenilen; belirli bir amaca yonelik olan, duyu organlari,
zihin ve kaslarin birlikte ¢alismasi sonucu sistematik ve birbiri ile koordineli davranislar olarak
ortaya cikan; bilimsel ve giincel bilgi ve malzeme, ortam ve siire gibi olanaklarla gergeklestirilen
psikomotor becerileri ve iletisim becerilerini,

Gozlem: Uygulama ve becerinin 6gretim elemani veya hemsire tarafindan laboratuvar ve/veya

klinikte gergeklestirildigi sirada 6grenci tarafindan yapilan gozlemi ifade eder.

IKiNCi BOLUM

Karnenin Kullanimi ve Degerlendirilmesi

Karnenin Kullanimi

Madde 5: Bu madde Ogrenci Uygulama Karnesinin nasil kullanilacagi agiklannstir.

(1). Ogrenci, mesleki derslerin klinik ve laboratuvar uygulama/becerilerini laboratuvarda veya klinik/staj

ortaminda goézlemledikten veya gerceklestirdikten hemen sonra, buna iligkin uygulama/beceri izlem

gizelgesini doldurur.

(2). Ogrenci Uygulama Karnesi, dersin gretim eleman, klinik dgretim eleman, klinik rehber hemsire veya

klinik hemsiresinin denetiminde doldurulur ve onaylatilir.

(3). Mesleki derslerin uygulama izlem ¢izelgesi; gozlem, uygulama tarihi (1.-11.-111. uygulama) ve agiklama

siitunlarindan olugmaktadir.

(4). Ogrenci dncelikle uygulama izlem gizelgesinin asagida aciklanan siitunlara gore isaretler:

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.

I.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gézlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.
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(5). Bir dersin uygulama alaninda gergeklestirilemeyen beceriler, sonraki derslerin uygulama alanlarinda

tamamlanmaya caligilir.

Karnenin Degerlendirilmesi

Madde 6: Bu maddede 6grenci karnesinin nasil degerlendirilecegi agiklanmistir.
(1). Dénem basinda dgrencilere “Ogrenci Uygulama Karnesi” dagitilir.
(2). Ogrenci, her uygulama/gozlem sonrasi karnedeki ilgili siituna tarih atarak isaretleme yapar.

(3). Ozellikli Alan Uygulamalari béliimiine dgrenci, klinik alana 6zel yapilan uygulamalari isaretler. Klinik

uygulama siiresince bu uygulamalara rastlanmadiysa isaretlenmesi zorunlu degildir.

(4). Isaretlenen beceriler, dsnem sonunda klinik rehber hemsire/klinik hemsire ve klinik 6gretim elemanina

onaylatilmalidir.

(5). Ogrenci, her dersin klinik/alan uygulamasi sonunda karnenin ilgili boliimiine, klinik gretim elemant,
klinik rehber hemsirenin goriis ve Onerilerin yazili olarak alinmasim saglar. Ayrica aynm1 forma kendi

goriislerini belirtir.

(6). Ogrenci donem igerisinde birden fazla klinik alan gordiiyse rotasyon olarak tabloda klinik isimlerini

belirtmelidir.

(7). Rotasyon yapilan birimlerde uygulanan beceriler ayri ayri onaylatilmalidir. Yapilan uygulamalari

onaylayacak kisi tablonun ilgili béliimiine imza/paraf atabilir veya kase basabilir.

(8). Ogrenci Uygulama Karnesi, dersin 6gretim elemani tarafindan her yariyil/y1l sonunda 6grencilerden

teslim alinir.

(9). Egitim, Ogretim ve Miifredat Komisyonu Ogrenci Uygulama Karnesini degerlendirir, goriisiinii dersin

Ogretim elemanina bildirir.

(10). Egitim-Ogretim ve Miifredat Komisyonu, uygulama becerilerinin gerceklestirilme diizeyini her

akademik y1l sonunda Ogrenci Uygulama Karnesi ile degerlendirir.

(11). Ogrenciler, yeni dénem baslamadan énce Ogrenci Uygulama Karnesini, devam eden klinik/alan

uygulamali dersinde kullanmak {izere geri alir.
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(12). Ogrenci klinik ¢aligma (intdrn) uygulamasimi basari ile tamamladiktan sonra Ogrenci Uygulama
Karnesini, Egitim-Ogretim ve Miifredat Komisyonuna teslim eder, son degerlendirmesi yapildiktan sonra

arsivlenir.

(13). Gerekli hallerde Ogrenci Uygulama Karnesi igeriginde Egitim-Ogretim ve Miifredat Komisyonu
tarafindan degisiklik yapilabilir.




Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarin ¢izelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.
L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Actklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/ger¢eklestiremedigini yazar.

NHS-102/NHS-201 HEMSIRELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALAR I-11

Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Aciklama

Hemsirelik siireci basamaklarina uygun bakim verme

Klinige rutin kabul siireci

Klinikten taburculuk siireci ( bagka klinige, eve, bakim
kurumlarina vb.)

Taburculuk egitimi planlama

Hasta kimligini dogrulama

Diisme riskini belirleme

[zolasyon tiplerine gére koruyucu énlemleri uygulama

Renkli kod uygulamalarinda hemsirelik yaklagimlari

Kisisel koruyucu ekipmani giyme- ¢ikarma




Is1, aydinlatma, nem ve giiriiltii 6zellikleri agisindan giivenli
hastane ortamina yonelik onlemleri uygulama

Tibbi asepsi ve cerrahi asepsiye uygun el yikama

T1bbi asepsi ve cerrahi asepsi ilkelerini uygulama

Steril bohc¢a agma ve malzeme kullanma

Steril dnliik ve steril eldiven giyme- ¢ikarma

T1bbi asepsiye uygun maske takma, onliik giyme/giydirme

Bireyin postiiriinii ve hareket durumunu degerlendirme

Bireye uygun pozisyon verme ve viicut kistmlarini destekleme

Bireyi giivenli sekilde mobilize etme

Viicut mekanigine uygun hareket etme

Bireye eklem agiklig1 hareketlerini (ROM) uygulama

Hastanin giinliik yasam aktivitelerine gére bagimlilik diizeyini
belirleme

Basing yaralanmasi riskini degerlendirme ve basing
yaralanmasini 6nleyici 6nlemleri alma

Bireyin 6zbakim gereksinimlerini degerlendirme ve karsilamaya
yardimei olma (ag1z, yiiz, perine bakimu, tiim viicut yatak
banyosu, sa¢ banyosu vb.)

Masaj uygulamasi

Viicut sicakligini dlgme ve degerlendirme




Apikal ve periferik nabiz sayma ve degerlendirme

Solunumu sayma ve degerlendirme

Kan basincini 6lgme ve degerlendirme

Genel agr degerlendirmesi ve izlemi

Agr yonetiminde nanfarmakolojik yontemleri uygulama

Giivenli ilag uygulama ilkelerini uygulama

Oral ilag hazirlama ve uygulama

Yerel/topikal ila¢ uygulama (cilde, buruna, goze, kulaga,
vajinaya ve rektuma)

Inhalasyon yolu ile ila¢ uygulama

Enjeksiyon i¢in ilag hazirlama

Intrakutan (intradermal/deri igine) enjeksiyon uygulama

Subkutan (subdermal/deri altina) enjeksiyon uygulama

Intramuskiiler (kas i¢i) enjeksiyon uygulama

Intravendz (ven ici) enjeksiyon

Intravendz sivilar uygulamaya hazirlama

Intravendz soliisyonun ve setinin degistirilmesi

Intravendz kateter yerlestirme ve kateter bakimi

Flebit riskini degerlendirme




Periferik 6demi degerlendirme

Intravendz sivi tedavisini baslatma, akis hiz1 diizenleme ve
tedaviyi sonlandirma

Infiizyon pompasinin kullanilmas1

Aldig1 ¢gikardigi sivi izlemi yapma

Kan alma uygulamasi

Kan ve kan {irlinlerinin transfiizyon hazirlig1 ve uygulamanin
gbzlemlenmesi

Derin solunum ve oksiiriik egzersizi yaptirma

Oral ve nazal havayolu aspirasyonu yapma

Oksijen verme yontemleri ile oksijen tedavisi uygulama

Beslenme durumunu degerlendirme ve izleme

Nazogastrik sonda yerlestirme ve bakim verme

Nazogastrik/orogastrik tiipten mide sivisi alma

Nazogastrik/orogastrik sondanin ¢ikartiimasi

Enteral beslenme tiipii veya gastrostomi, jejunostomi yoluyla
beslenme

Bagirsak bosaltimini degerlendirme ve bagirsak seslerinin
dinlenmesi

Lavman uygulamasi (bosaltici/tedavi edici)




Rektal tiip uygulamasi

Bagirsak stomasi bakimi uygulamasi

Kalic1 mesane kateteri takma ve ¢ikarma

Lokal ve genel sicak/soguk uygulama (termofor, kompres ve
buz torbasi ile)

Bireyin uyku durumunu degerlendirme

Uykuyu diizenli hale getirmek i¢in hemsirelik uygulamalar1
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.
L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Actklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/ger¢eklestiremedigini yazar.

NHS 202-iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Aciklama

Bes endikasyonda el hijyeni saglama

Enfeksiyon kontrol 6nlemlerini alma (Kisisel koruyucu
ekipmanlarin kullanimi)

Hastay1 monitorize etme ve takip etme

EKG ¢ekimi yapma

Kalp seslerini dinleme

Akciger seslerini dinleme

Boyun venlerini palpe etme

Diyabetik ayak muayenesi ve bakimi

Fiziksel muayene ve degerlendirme




Glukometre ile kan sekeri dl¢iimii yapma

Insiilin tedavisi uygulama ve izlemi

Kiiltiir alabilme (kan, idrar, yara, siiriintii vb.)

Basing yaralanmasi bakimi yapabilme

Biyopsi islemi 6ncesi sonrasi hasta hazirligi ve takibi (karaciger,
bobrek, akciger)

Kalp kataterizasyonu ve anjiografiye hasta hazirlig1 ve takibi
(kanama kontrolii vb.)

Yiiksek riskli ilaglarin hazirlanmasi, uygulanmasi ve hasta takibi

Kan gaz1 sonuglarin1 yorumlama

Kan ve idrar sonuglarin1 yorumlama

Monitorizasyon bilgilerini yorumlayabilme

Hastanin 6zel tetkikler 6ncesi ve sonrasi hazirligmi ve takibini
yapma (EKO, EMG, EEG vb)
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Goriisler Oneriler
Ogrenci
Klinik Rehber
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.

L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Actklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/ger¢eklestiremedigini yazar.

NHS 204-CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Klinik/Alan Uygulamalari Gozlem

Uygulama Tarihi

Aciklama

Ameliyat 6ncesi cerrahi hastanin klinige kabuliinii yapma

Ameliyat 6ncesi cerrahi hastanin fiziksel tanilamasini yapma

Ameliyat Oncesi hastanin laboratuvar ve diger tani

testleri i¢in hazirligin1 yapma

Ameliyat 6ncesi cerrahi hastasini malniitrisyon agisindan

degerlendirme

Ameliyat Oncesi hastaya derin solunum, Oksiirme ve

spirometre egitimlerini verme

Ameliyat Oncesi hastaya yatak i¢i donme, ekstremite
egzersizleri, erken mobilizasyonun 6nemi ve yiirlimeye

yardimci ekipmanlar hakkinda egitim verme




Ameliyat oOncesi hastanin antiembolik kompresyon

corabi1 giyinmesinde yardimci olmA

Cerrahi girisim gecirecek hastanin ameliyattan bir giin

onceki hazirliklarini tamamlama

Cerrahi girisim gecirecek hastanin ameliyat giinii

hazirliklarini tamamlama

Glivenli Cerrahi Kontrol Listesi (GCKL)’nin ilk
boliimiinde yer alan maddeler agisindan hastayr kontrol

etme ve madde uygunluklarini degerlendirme

Cerrahi hastasinin ameliyathaneye giivenlik transferini

saglama/eslik etme

Cerrahi hastasinin ameliyathaneden cerrahi klinige

giivenli transferini saglama/eslik etme

Ameliyat sonrasi klinige gelen hastayr Anestezi Sonrasi
Bakim Unitesi (ASBU)’den ayrilma kriterlerine

uygunlugu agisindan ilk degerlendirmesini yapma

Cerrahi hastast i¢in klinik ortaminda hasta giivenligi
onlemlerini uygulama/degerlendirme (cilt biitiinliigt,

diisme riski, sinir yaralanmasi, vb.)

Cerrahi aseptik teknige uygun bakim verme




Ameliyat sonrast hastayr tiim sistemlere yonelik

tanilama/degerlendirme

Ameliyat sonras1 kanama takibi yapma

Drenaj sistemlerini izleme, bakimimi yapma ve

bosaltimini saglama

Cerrahi  hastasinin =~ ameliyat  sonrast  donemde

hemodinamik izlemini yapma

Ameliyat sonrasi olasi erken dénem komplikasyonlari

acisindan hastay1 izleme/degerlendirme

Ameliyat sonrast hastanin doku perfiizyonunu ve kapiller

dolum siiresini degerlendirme

Ameliyat sonras1 gastrointestinal sistem islevlerini takip
etme (gaz-gaita ¢ikigi, oral alim tolerasyonu, bulanti

siddeti, kusma, vb.)

Ameliyat sonrasi hastanin sivi-elektrolit ve asit-baz

dengesini izleme, aldigi-¢ikardig: sivi takibini yapma

Hastanin insizyon bolgesini degerlendirme ve yara

bakimini uygulama

Ameliyat sonrasi hastanin derin solunum, oksiirme ve

spirometre egzersizlerini yapmasini saglama




Ameliyat sonrast hastanin yatak i¢i egzersizlerini

yapmasini ve erken mobilizasyonunu saglama

Ameliyat sonrasi agr1 siddetini tanilama, degerlendirme

ve takibini yapma

Etkili agr1 yonetimi i¢in hastayla is birligi yapma,

farmakolojik ve non-farmakolojik yontemleri uygulama

Hasta ve ailesine perioperatif donemde psikososyal

acidan yardimei olma

Hemsirelik  silireci dogrultusunda bireysellestirilmis

butiincul bakim verme
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.

L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 208-HEMSIRELIKTE EGIiTIiM

Klinik/Alan Uygulamalari Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Egitim gereksinimlerini belirleme

Egitimin amag ve hedeflerini olusturma

Egitim igerigini belirleme

Egitim planin1 hazirlama

Ogretim materyali hazirlama

Egitim siirecleri dogrultusunda hasta/yakini egitimi planlama,
uygulama ve degerlendirme

Egitim siirecleri dogrultusunda saglik egitimi planlama, uygulama
ve degerlendirme

Egitim siirecleri dogrultusunda hizmet i¢i egitimi planlama,
uygulama ve degerlendirme

Ogrenmenin degerlendirilmesi

Ogretim aktivitesinin degerlendirilmesi
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.
L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 301-COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi

Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Aciklama

Boy, kilo ve bas ¢evresi 6lgme

Persentil degerlendirme

Cocuk hastanin yasam bulgularini 6lgme

Cocuk hastadan kan alma

Idrar toplama torbasi uygulama

Pediatrik ilag dozunu hesaplama

Yaga/gelisim diizeyine uygun malzeme se¢imi

Cocuk hastaya oksijen tedavisi verme (maske, nazal kaniil)

Enjeksiyonlar ve IV yol i¢in ¢ocuga pozisyon verme

Cocuk hastaya IV tedavi uygulama




Cocugun fizik muayenesini yapabilme (bas, gozler, kulaklar,
deri, burun, agiz vb.)

Cocuk hastanin kaba ve ince motor becerilerini
degerlendirebilme

Yaglara gore biiylime ve gelismeyi degerlendirme

Sistemlere yonelik yas donemine uygun hemsirelik bakimini
yapma

Cocugun yeterli ve dengeli beslenmesini saglama

Cocuk hastayla uygun iletisim kurma ve siirdiirme

Cocuk hastay1 islemlere hazirlama, sirasinda ve sonrasinda
rahatlatma

Yas donemine gore psikoseksiiel ve psikososyal degerlendirme

Yag donemine uygun oyun secebilme ve oynama

Ebeveynlerin egitimi

Oyun dénemindeki (3-6 yas) gocuga uygun egitim verme

Okul ¢agindaki (6-12 yas) ¢ocuga uygun egitim verme

Adolesan donemindeki (12-18 yas) cocuga uygun egitim verme

Biberonla/anne siitii ile besleme

Bakimda terap6tik oyunun kullanilmasi
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.
L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 303-KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Cinsel saglik ve iireme saglig1 ile ilgili dykii alma

Yag/gelisim donemlerine 6zgii cinsel saglik egitimi planlama

Yags/gelisim donemlerine 6zgii lireme sagligi egitimi planlama

Kontraseptif yontemler hakkinda egitim verme

Infertil ¢iftlerde sorunlara yonelik danismanlik almaya
yonlendirme

Beklenen dogum tarihi hesaplama

Leopold manevralari ile muayene yapma

Fetal Kalp Sesi (FKS) dinleme-riskleri fark etme

Gebeyi ultrason muayenesine hazirlama




NST (Non Stres Testi) uygulama ve NST sonuglarinda riskli
durumlari fark etme

Riskli gebelik takibi ve danigmanlik saglama (preeklamsi, EDT,
gestasyonel diyabet)

Homans bulgu kontrolii yapma

Kontraksiyon takibi yapma ve kaydetme

Travay (dogum ani1) takibi yapma

Solunum, gevseme ve ikinma egzersizleri egitimi ve yapilmasini
destekleme

Dogum eyleminin seyri hakkinda bilgi verme (aile ile iletigim,
annenin endigelerini giderme)

Anne-bebek baginin kurulmasini destekleme

Dogum sonu uterus kontraksiyonu izlemi ve fundus masaji,
uterotonik tedavisini uygulama (oksitosin, meterjin)

Memelerin degerlendirilmesi, emzirmeyi baslatma ve emzirme
egitimi verme

Siitiin sagilmasi ve korunmasi

Uterus involusyonunu izleme

Dogum sonrasi perine/sezaryen yaralarini degerlendirme ve
bakimi

Dogum sonu kanama kontrolii yapma




Lohusalik dénemi olasi riskleri degerlendirme

(Kanama, agri, depresyon, 6dem, trombofilebit)

Dogum sonu taburculuk egitimi verme

(Emzirme, bebek bakimi, egzersiz, beslenme, ruhsal ve sosyal
destek, aile planlamasi)

Yenidoganin ilk fiziksel degerlendirmesi yapma (boy, kilo, bag
ve gogiis ¢evresi, refleksleri, fontanel kont, kalca ¢ikigi,
imperfore aniis vb.)

Anne ve bebegin kimlik tespitini yapma (kol bandi, ayak ve
parmak izi alabilme)

Bebegin goz ve gobek bakimini yapma

Yenidogan tarama testleri i¢in 6rnek alma

Vulva muayenesi yapma ve kendi kendine vulva muayenesi
(KKVM) egitimi

Vajinal akint1 ve kanama 6zelliklerinin degerlendirme, vulva
hijyeni egitimi verme

PAP Smear testi alma, yayma ve egitimini verme

HPV agilar1 hakkinda egitim

Jinekolojik tedavi Oncesi ve sonrasi sorunlarda biitlinciil bakim
(organ kayiplar, cinsellik, sterilite, aile birliginin bozulmast,
duygusal sorunlar vb.)

Menopozal gegis ve postmenopozal donemde 6nerilen saglikli
yasam davraniglari egitimi




Kegel egzersizleri egitimi

Premenstriiel sendrom (PMS) ve dismenore sorunlarinda egitim
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.
L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 302-RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIiRELIGi

Klinik/Alan Uygulamalar

Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Hasta gozlem formunun igerigi dogrultusunda hastay1
gbzlemleme ve istenen raporu yazma

Hasta goriigme formunun igerigi dogrultusunda goriisme yapma
ve istenen raporu yazma

Terap6tik gorlisme icin uygun zaman belirleme ve hastadan
randevu alma

Terapotik iletigimi baglatma, siirdiirme ve sonlandirma

Gorligme amacini dogru belirleme ve hastay1 bu amaca yonelik
olarak yonlendirme

Goriligme sirasinda ortaya ¢ikan sorunlar hasta ile belirleyerek
ele alma

Diisiince igerigi, siireci ve algilamadaki sorunlar degerlendirme

Hastanin benlik algisini degerlendirme

Sorunlar1 ortadan kaldirmaya yonelik hasta ile ortak hedef
belirleme/olusturma




Ekip, hasta ve ailesiyle is birligi yapma

EKT oncesi ve sonrast hemgirelik girisimlerini uygulama

Klinigin hasta giivenligi agisindan uygunlugunu degerlendirme
ve hasta i¢in giivenli hale getirme

Psikiyatrik vizitlere katilma

Akut ve kronik fiziksel hastaliklarda Konsiiltasyon Liyezon
psikiyatri hemsireligi (KLP) biyopsikososyal tanilama yapma ve
uygun hemsirelik yaklasimlarini uygulama

Davranis iyilestirme/gelistirmeye yonelik goriismeler yapma

Giriskenlik egitimi yapma

Hastanin sorumluluk almasina yardim etme

Sosyal beceri egitimi yapma

Ofke ile bas etme (6fke ydnetimi) egitimi yapma

Anksiyeteye yaklasim (gevseme teknikleri, imgeleme, dikkati
baska yone ¢ekme gibi)

Tedavi edici goriisme tekniklerini dogru bigimde kullanma
(aktif dinleme, sessizligin kullanilmasi, yansitma, empati vb.)

Hastanin bas etme mekanizmalarii degerlendirme ve yeni bas
etme mekanizmalart gelistirmesine rehberlik etme

Hastanin oryantasyonunu degerlendirme

Hasta ile klinikte diizenlenen is ugras: terapilerine katilma




Hasta ile klinikte diizenlenen spor aktivitesine katilma

Hasta ile klinikte diizenlenen grup toplantilaria (giinaydin
toplantisi, tathi pazartesi gibi) katilma

Hasta ile klinikte diizenlenen sanat terapi uygulamalarina (film
terapi, miizik terapi gibi) katilma

Hastanin kendine ya da bagkalarina zarar vermesini 6nleme

Hasta ile intihar1 6nlemeye yo6nelik kontrat/s6zlesme yapma

Hastanin benlik saygisini artirici girisimlerde bulunma

Hastay1 sorununa yonelik olarak destek gruplara yonlendirme

Duyusal algilamada bozulma (haliisinasyon, illiizyon) yasayan
hastaya uygun yaklasim yapma

Diisiince siireclerinde bozulma(sanrilar) yagsayan hastaya uygun
yaklagim yapma

Fiziksel kisitlamaya (tespit) alinan hastaya uygun yaklagim
yapma

Hastaya uygun ila¢ kullanim1 ve yan etkileri hakkinda
bilgilendirme yapma

Madde kullanimina iliskin 6nleyici girisimlerde bulunma
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarin ¢izelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.

L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 305-GERIATRi HEMSIRELIGI

Klinik/Alan Uygulamalari Gozlem

Uygulama Tarihi

Aciklama

Yaglilarla etkin iletisim kurma

Isitme ve/veya gérme engelli bireylerle etkili iletisim kurma

Kapsamli yasli saglig1 degerlendirme

Yasl bireyde polifarmasi izlemi ve risk degerlendirme

Yagli bireyde etkin ilag kullanimi1 egitimi

Mini nutrisyonel test kullanim1

Yasl bireyde beslenme ve hidrasyon ihtiyacini
hatirlatma/saglama

fhmal ve istismarin degerlendirilmesi

Mini mental testin kullanimi/mental degerlendirme yapma

Zamanl1 kalk yiirii testinin kullanimi/diisme riskini belirleme




Diismelerin nlenmesi igin gerekli énlemleri uygulama

Miksiyon giinliigii tutma/idrar inkontinansini degerlendirme

Geriatrik uyku apnesi formunu kullanma/apne riskini
degerlendirme

Geriatrik depresyon 6lgegi kullanimi/Psikolojik durumunun
degerlendirilmesi

Yagam kalitesinin degerlendirilmesi

Biitiinciil ve etik klinik karar verme

Bireyin manevi ihtiyag¢larini/iyi olusunu degerlendirme
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Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarin ¢izelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.
L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 401-HALK SAGLIGI HEMSIRELIiGi

Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Okul hemsireligi kapsaminda kazalarin 6nlenmesi konusunda
gerekli 6nlemleri alma

Cocuklarda biiyiime ve gelisme takibi yapabilme

Okul hemsireligi kapsaminda bulasici hastaliklarin kontrolii
konusunda gerekli 6nlemleri alma

Sagli deride bit/sirke belirleme

Cocuklarda gorme durumunu degerlendirme

Cocuklarda skolyoz belirleme

Cocuklarda eniirezis ve enkomprezis durumunu saptama

Eniirezis ve enkomprezisi olan ¢ocugun ailesine gerekli
danigmanlik hizmetini verme

Cocuklarda tirnak yeme sorununu saptama

Cocuklarda saglik taramas1 yapma




Cocuklarda yaptig1 taramalarda sorun belirlenen olgularin
ailelerine danigmanlik, egitim, yakin gézlem ya da sevk
islemleri yapma

[k yardim uygulamalar1 yapma

Cevre degerlendirmesi yapabilme

Caligilan grubun ihtiyaglari ¢ercevesinde saglik egitimleri
planlayabilme ve uygulayabilme

Vaka yonetimi siirecini uygulama

Sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine yonelik
danigmanlik yapma

Ailenin degerlendirmesi

Eriskin birey izlemi

Gebe-lohusa izlemi

Bebek izlemi

Cocuk izlemi (1-6 yas)

Okul ¢cocugu ve addlesan izlemi

Is saglhig1 hemsireligi kapsaminda ise giris muayeneleri ve
periyodik izlemleri yapma




NHS 401-HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi HAKKINDAKiI GORUS VE ONERILER

Goriisler Oneriler
Ogrenci
Klinik Rehber
Hemgiresi/Klinik
Hemgiresi
Klinik Ogretim Elemani
. UYGULAMAYI ONAYLAYAN KIiSININ
ROTASYON KLINIK ADI . . 5
IMZASI/PARAFI/KASESI
I. ROTASYON
II. ROTASYON

I1LROTASYON




Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, klinik/alan uygulamalarini cizelgeye kaydeder.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.

L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Aciklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/gerceklestiremedigini yazar.

NHS 403-HEMSIRELIKTE LIDERLIK VE YONETIM

Klinik/Alan Uygulamalari Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Kurumun organizasyon yapisini tanimlama, kurumun
organizasyon semasini yorumlama ve organizasyon semasini

cizme

Hemsirelik hizmetleri ile ilgili is tanimlarimi yorumlama

Destek hizmetlerini inceleme

Toplant1 yonetiminin dnemini anlama ve bir toplantiy1 gdzleme

Hasta bakim gereksinimleri dogrultusunda hemsirelik is giiclinii
belirleme

Is boliimii yapabilme ve yonlendirme

Calisma programi hazirlama (Nobet listesi taslagi)

Rapor yazma (Vardiya raporu vs)

Hastanelerde rol iliskileri dogrultusunda iletigimi stirdiirme




Vizit yapma ve vizit formu tasarlama

Is analizi ve faaliyet analizi yapabilme

Servis tanitim kitap¢igi ya da brosiirii hazirlama

Hastane organizasyonu ve hemsirelikle ilgili mevcut yasa ve
yonetmelikleri inceleme, giiniimiiz kosullarina uygunlugunu
tartisma

Kaynaklar etkili ve ekonomik kullanma

Goriisme yapabilme (is bagvurusu, performans degerlendirme,
catisma yonetimi vb.)

Y 6netsel sorunlarda bilimsel sorun ¢dézme ve karar verme
stirecini kullanma

Degisim gereksinimlerini saptama ve uygun degisim
stratejilerine karar verme

Saglik ¢alisanlar1 arasindaki anlagmazlik nedenlerini
saptayabilme

Uygun catisma yonetim tekniklerine karar verebilme

Krizle basa ¢ikma

Hasta ve c¢alisan giivenligi 6nlemleri dogrultusunda
uygulamalarint yapma

Calisanlarin performansini degerlendirme sistemlerini inceleme




NHS 403-HEMSIRELIKTE LIDERLIK VE YONETIM HAKKINDAKI GORUS VE ONERILER

Goriisler Oneriler
Ogrenci
Klinik Rehber
Hemgiresi/Klinik
Hemgiresi
Klinik Ogretim Elemani
. UYGULAMAYI ONAYLAYAN KIiSININ
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OZELLIKLiI KLINIK/ALAN UYGULAMALARI DERSLERE OZGU BECERI LISTESI

Ogrenci, asagidaki aciklamalara gore, ézellikli klinik/alan uygulamalarini ¢izelgeye kaydeder. Klinik alanda ézellikli birimlerde gerceklestirilen uygulamalar

yapimasi zorunlu degildir. Uygulandig takdirde isaretlenmesi beklenir.

Gozlem: Beceriyi uygulama sirasinda gozlemlediginde isaretler ve onaylatir.

L.-11.-111. uygulama: Beceriyi her uygulama sonrasinda isaretler, tarihini yazar ve onaylatir.

Actklama: Beceriyi hangi nedenle gozlemleyemedigi/ger¢eklestiremedigini yazar.

NHS-102/NHS-201 HEMSIRELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALAR I-11

Ozellikli Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Aciklama

Enteral beslenme tiipii veya gastrostomi, jejunostomi yoluyla besleme

Total parenteral besleme

Ostomi bakimi verme (kolostomi, iirostomi, ileostomi)

Airway yerlestirme

Trakeostomi bakimi

Trakeal ve endotrakeal havayolu aspirasyonu yapma

Kay1p siirecinin agsamalarinda bireyi ve aileyi destekleyici bakim ve
yaklasim

Oliim belirtilerini degerlendirme

Terminal déonemdeki hastaya bakim verme




NHS 202-iC HASTALIKLARI HEMSIRELIiGI

Uygulama Tarihi

Ozellikli Klinik/Alan Uygulamalari Gozlem

l. . 1. Actklama
Santral katater/juguler kateter/port/diyaliz kateteri takibi ve bakimini
yapma
Kemoterapi dncesi glivenlik dnlemlerini alma ve uygulama yapma
Kemoterapi uygulanacak hastanin hazirligi ve takibini yapma
Radyoterapi uygulanacak hastanin hazirligi ve takibini yapma
Kemik iligi nakli olacak hastanin hazirlig1 ve takibi
Diyalizli hastanin bakimi ve takibi

NHS 204-CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

) Uygulama Tarihi
Ozellikli Klinik/Alan Uygulamalar Gozlem

l. 1. I1. Acitklama

Kapali gbgiis drenaj sistemini izleme ve bakimini saglama

Ostomi bakimi verme

Trakeal veya endotrakeal havayolu aspirasyonu yapma/gozlemleme

Trakeostomi bakimi yapma/gozlemleme

Sok pozisyonu verme

Havayolu agikligini saglama ve siirdiirme




NHS 301-COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi

Ozellikli Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Kapiller kan 6rnegi alma

Bagisiklama/as1 uygulamalari

Beslenme sonrasi bebegin gazinin ¢ikarilmasi

Pisik bakim

Nebilizatorle ilag verme

NHS 303-KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

Ozellikli Klinik/Alan Uygulamalari

Gozlem

Uygulama Tarihi

Actklama

Servikal dilatasyon ve effasman izlemi yapma ve partografa
kaydetme

Indiiksiyon uygulamas ve takibi

Vajinal dogum yapilmasina yardim etme ve plasentanin
dogurtulmasi

Gobek kordonunu klempleme ve kesme

APGAR degerlendirmesi yapma riskleri fark etme




