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1. Hemgirelikte teorik ve uygulamaya yonelik
temel bilgi, beceri ve tutum kazanir.

2. Birey, aile ve toplumun saglik bakim
gereksinimlerini kanita dayah ve bitincil
bir yaklagimla, hemsgirelik siireci
dog@rultusunda karsilar.

3. Saglik bakim sunumu ekibinde etkin rol
alir.

4. Mesleki uygulamalarini hemsirelik
deQerleri, etik ilkeler ve ilgili mevzuat
dogrultusunda yerine getirir.

5. En az bir yabanci dili etkin kullanarak
alanindaki bilimsel gelismeleri takip eder.

6. Etkili iletisim kurma, rapor yazma ve
sunum yapma becerisi kazanir.

7. Yagsam boyu 6grenmenin gerekliligi
bilincini kazanir.

8. Hemsireli§e 6zgu bilimsel bilgi Gretimi icin
arastirma ve yayin sirecini bilir ve
arastirmalarda gorev alir.
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9. Mesleki uygulamalarinda elestirel
digtnme ve klinik karar verme becerisini
kullanir.
10. Toplumsal ve mesleki sorunlara duyarlihk
bilinci geligtirir.
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1. Tiim hayatim boyunca yeni seyler ¢alismak harika 1 3 6
olurdu
2. Insanlarin iyi bir diisiinceyi savunmak igin zay1f 1 3 6
fikirlere giivenmeleri beni rahatsiz eder.
3. Cevap vermeye kalkigmadan 6nce, her zaman
1 3 6
soruya odaklanirim.
4. Biiyiik bir netlikle diisiinebilmekten gurur 1 3 6
duyuyorum.
5. Dort lehte, bir aleyhte goriis varsa, lehte olan
o 1 3 6
dort goriise katilirim.
6. Pek cok tiniversite dersi ilging degildir ve almaya 1 3 6
degmez.
7. Sadece ezberi degil diisiinmeyi gerektiren sinavlar
Lo L e 1 3 6
benim i¢in daha iyidir.
8. Diger insanlar entelektiiel merakimi ve arastirici 1 3 6
kisiligimi takdir ederler.
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9. Mantikliymis gibi davrantyorum, ama degilim. 1 2 3 4 5 6
10. Diisiincelerimi diizenlemek benim i¢in kolaydir. 1 2 3 4 5 6
11. Ben dahil herkes kendi ¢ikari i¢in tartigir. 1 2 3 4 5 6
12. Kisisel harcamalarimin dikkatlice kaydini tutmak
L L. 1 2 3 4 5 6
benim igin 6nemlidir.
13. Biiyiik bir kararla yiiz yilize geldigimde, ilk dnce,
toplayabilecegim tiim bilgileri toplarim. 1 2 3 4 5 6
14. Kurallara uygun bigimde karar verdigim i¢in,
. 1 2 3 4 5 6
arkadagslarim karar vermek i¢in bana danisirlar.
15. Acik fikirli olmak neyin dogru olup olmadigini
: . 1 2 3 4 5 6
bilmemek demektir.
16. Diger insanlar1 ¢esitli konularda neler
diistindiiklerini anlamak benim i¢in 6nemlidir. 1 2 3 4 5 6
17. Inandiklarimin tiimii i¢in dayanaklarim olmali. 1 2 3 4 5 6
18. Okumak, miimkiin oldugunca, kagtigim bir seydir. 1 2 3 4 5 6
19. insanlar ¢ok acele karar verdigimi sdylerler. 1 2 3 4 5 6
20. Universitedeki zorunlu dersler vakit kaybidir. 1 2 3 4 5 6
21. Gergekten ¢ok karmasik bir seyle ugragmak 1 5 3 4 5 6
zorunda kaldigimda benim i¢in panik zamanidir.
22. Yabancilar siirekli kendi kiiltiirlerini anlamaya
- e e 1 2 3 4 5 6
ugrasacaklarina, bizim kiiltiiriimiizii ¢alismalilar.
22. Yabancilar siirekli kendi kiiltiirlerini anlamaya
- e 1 2 3 4 5 6
ugrasacaklarina, bizim kiiltiiriimiizii ¢alismalilar.
23 .I.nganlar benim karar vermeyi oyaladigimi 1 ) 3 4 5 6
diistintirler.
24. Insanlarm, bir baskasmin fikrine kars 1 5 3 4 5 6
¢ikacaklarsa, nedenlere ihtiyact vardir.
.25. IA(endl fikirlerimi tartisirken tarafsiz olmam 1 5 3 4 5 6
imkansizdir.
26. Ortaya yaratici segenekler koyabilmekten gurur 1 5 3 4 5 6
duyarim.
27. Neye inanmak istiyorsam ona inanirim. 1 2 3 4 5 6
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28. Zor problemleri ¢6zmek icin ugragmayi 1 ) 3 4 5 6
sirdiirmek o kadar da 6nemli degildir.
29. Digerleri, kararlarin uygulanmasinda mantikli 1 5 3 4 5 6
standartlarin belirlenmesi i¢in bana bagvurular.
30. Zorlayici seyler 6grenmeye istekliyimdir. 1 2 3 4 5 6
31. Yabancilarin ne diisiindiiklerini anlamaya 1 ) 3 4 5 6
caligmak oldukc¢a anlamlidir.
32. Merakli olmam en giiglii yanlarimdan birisidir. 1 2 3 4 5 6
33. Goriislerimi destekleyecek gercekleri ararim, 1 ) 3 4 5 6
desteklemeyenleri degil.
34, Karmagik problemleri ¢6zmeye ¢alismak 1 5 3 4 5 6
eglencelidir.
35. Digerlerinin diisiincelerini anlama 1 5 3 4 5 6
yetenegimden dolay1 takdir edilirim.
36. Benzetmeler ve analojiler ancak otoyol 1 ) 3 4 5 6
iizerindeki tekneler kadar yararlidir.
37. Beni mantikli olarak tanimlayabilirsiniz. 1 2 3 4 5 6
38. Her seyin nasil igledigini anlamaya 1 5 3 4 5 6
caligsmaktan gercekten hoslanirim.
39. Isler zorlastiginda, digerleri problem iistiinde 1 ) 3 4 5 6
caligmay1 slirdiirmemi isterler.
40. Elimizdeki sorun hakkinda agik bir fikir edinmek 1 5 3 4 5 6
ilk 6nceliklidir.
41. Celiskili konulardaki fikrim genellikle en son 1 ) 3 4 5 6
konustugum kisiye baglidir.
42. Konu ne hakkinda olursa olsun daha fazla 1 5 3 4 5 6
o0grenmeye hevesliyimdir.
43. Sorunlar1 ¢6zmenin en iyi yolu, cevabi baskasindan 1 ) 3 4 5 6
istemektir.
44. Karmasik problemlere diizenli yaklagimimla 1 5 3 4 5 6
taninirim.
45. Farkli diinya goriislerine karsi agik fikirli olmak, 1 5 3 4 5 6
insanlarin diigiindiigiinden daha az 6nemlidir.
46. Ogrenebilecegin her seyi 6gren, ne zaman ise 1 ) 3 4 5 6
yarayacagini bilemezsin.
47. Her sey goriindiigii gibidir. 1 2 3 4 5 6
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48. Diger insanlar, sorunun ne zaman ¢oziimlenecegi 5 6
kararini bana birakirlar.
49. Ne diislindiigiimii biliyorum, o zaman neden 5 6
secenekleri degerlendiriyor gibi davranayim.
50. Digerleri kendi fikirlerini ortaya koyarlar ama 5 6
benim onlar1 duymaya ihtiyacim yok.
51. Karmasik problemlerin ¢dziimiine yonelik diizenli 5 6
planlar gelistirmede iyiyimdir.
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1. Siirekli 6z- degerlendirme yapmak

2. Bireyin gereksinimlerini karsilamada yetersiz kalindigi
zaman konsiiltasyon/isbirligi istemek

3. Toplumu giivenli olmayan saglik
iriinlerinden/uygulamalarindan korumak

4. Kaynaklarm paylagimini/dagilimi etkileyen ulusal politika

kararlarinin belirlenmesinde yer almak




A

Dokiiman
No

YEDITEPE UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

Yayin
Tarihi

/ PROGRAM CIKTILARINI DEGERLENDIRME VERI SETi
YEDITEPE UNIVERSITESI (OGRENCI)

Revizyon
No

Sayfa No

5. Hemgirelik mesleginin degerlerini ve amaglarini agikga
ifade etmek

6. Saglik ekibine bireye ait bilgi saglamak

7. Es diizeydeki meslektaslarin birbirini degerlendirmesinde
yer almak

8. Aragtirmalarin uygunlugunu belirlemek i¢in rehberleri
kullanmak

9. Giinliik hemsirelik uygulamalarina rehber olarak
standartlar1 belirlemek

10. Ogrenciler igin planlanmis 6grenim etkinliklerinin
yapildig1 yerlerde standartlar1 saglamak ve siirdiirmek

11. Hemsirelik tanilarini koymak i¢in tanilama verilerini
kullanmak

12. Kendi mesleki uygulamalarinin meslektaslari tarafindan
degerlendirilmesini istemek

13. Bireyin/ailenin karar verebilmesi i¢in bilgi saglamak

14. Bireyin tedavi planini se¢gme hakki oldugunu kabul etmek

15. Gizli bir bilginin agiklanmasi istendiginde bilgi vermek
icin yazili rehberlere uymak

16. Etik rehberlerin gelistirilmesine katkida bulunmak

17. Hemsirelik standartlarinin yiiriitilmesi ve gozetilmesi
acisindan topluma karsi sorumluluk almak

18. 1s kosullar1 ve kurallarmin belirlenmesinde yer almak

19. Profesyonel hemsirelik uygulamalarinin sinirlarini kabul
etmek

20. Meslegin imajimi yiikseltmek i¢in egitimiyle paralellik
gosteren hemsire unvanini (uzman hemsire, doktorali hemsire
vb. ) kullanmak

21. Standartlar dogrultusunda kalitesi yiiksek hemsirelik
bakimi saglamak

22. Hemsgirelik bakimini gelistirmeye yonelik standartlarin
degerlendirilmesinde yer almak

23. Kaynaklarin paylasimini etkileyen kurumsal kararlarin
belirlenmesinde yer almak
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24. Sahip olunan mesleki degerlerle etik acidan ters diisen
bakim uygulamalarina katilmay1 reddetmek

25. Hasta savunucusu olarak hareket etmek

26. Farkli yasam tarz1 olan bireylere 6n yargisiz bakim
saglamak

27. Bireyin gizlilik hakkini giivence altina almak

28. Kuskulu ya da uygunsuz uygulamalari olan saglik ekibi
elemanlarma kars1 ¢ikmak

29.Arastirmalarda katilimcilarin (6rneklem grubuna
alinanlarin) haklarini korumak

30. Uygun arastirmalari uygulamalarda kullanmak

31. Uygulamada rehber olarak Etik Tlkeleri kullanmak

Olgekte tanimlanan durumlar igin size uygun olan cevabi seginiz.
D: Daima: Tutarli olarak her zaman yaptiginiz davranis.

S: Sik Sik: Cogu zaman yaptiginiz davranis.

AR: Ara Sira: Ara sira yaptiginiz davranis.

N: Nadiren: Nadiren yaptiginiz davranis.

AS: Asla: Hic¢bir zaman yapmadiginiz davranis.

Hemsirelikte Klinik Karar Verme Olcegi

NE""NU

= v = w

e B =

B —w

1 Klinik bir karar yasamsal ise ve ne zaman varsa, segenekler i¢in
ayrmtili bir aragtirma yaparim.

AR

AS

2 | Hastanin saglk bakim hizmetlerini almasi, kiiltiirel degerleri ve
inan¢larindan 6nce gelir.

AR

zl Zr o —mas 2z

AS
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3 | Karar vermeden dnce, hastanin i¢inde bulundugu durumla ilgili AR | N AS
faktorler arastiracagim secenek sayisini belirler.

4 | Karar vermek i¢in yeni bilgiye ulagsmaya ¢aligmak yarardan ¢ok AR | N AS
zarar getirir.

5 | Anlamadigim seyleri arastirmak i¢in kitaplari ya da AR | N AS
bilimsel/mesleki yayinlari kullanirim.

6 | Segeneklere bakarken rastgele bir yaklasim benim ¢ok isime yarar. AR | N AS

7 | Beyin firtinasi, segenekler icin fikir iiretirken kullandigim bir AR | N AS
yontemdir.

8 | Karar vermem gerektiginde miimkiin oldugu kadar ¢ok bilgi AR | N AS
toplamak icin farkli yollar1 kullanirim.

9 | Hastalara, kendi bakimlariyla ilgili karar verme haklarini AR | N AS
kullanmalar1 i¢in yardim ederim.

10 | Benim degerlerim hastanin degerleriyle ¢elistiginde, s6z konusu AR | N AS
durum icin gerekli olan karar1 alirken yeterince objektif olurum.

11 | Tercih edecegim bir secenek olmamasina ragmen uzman Onerisini AR | N AS
veva diisiincesini dinlerim ya da g6z 6niinde bulundururum.

12 | Mevecut bilgilerimi kullanarak, herhangi birine danismadan AR | N AS
zamaninda problemi ¢ozerim ya da bir karar veririm.

13 | Vermem gereken bir kararin olasi biitiin sonuglarini incelemek i¢in AR | N AS
hi¢c zaman ayirmam.

14 | Bireyle ilgili klinik bir karar verirken birey ve ailenin gelecekteki AR | N AS
saglik ve iyiligini diislintiriim.

15 | Bilgiye ulagsmak i¢in ¢ok az zamanim ve enerjim var. AR | N AS

16 | Karar vermeden 6nce kafamda/zihnimde se¢eneklerin listesini AR | N AS
yaparim.

17 | Tercih edebilecegim se¢eneklerin sonuglarini incelerken, genellikle AR | N AS
“Eger bunu yaparsam, sonra ...” seklinde diisiiniiriim.

18 | Karar vermeden dnce en uzak sonuglari bile diigiintiriim. AR | N AS

19 | Karar verirken, birlikte ¢calistigim arkadaglarimin, ayni goriiste AR | N AS
olmasi benim icin dnemlidir.

20 | Klinik karar verirken bilgi kaynaklarima hastalar1 da dahil ederim. AR | N AS

21 | Olasi kararlarim hakkinda diistiniirken birlikte ¢alistigim AR N AS
arkadaslarimin séyleyecegi seyleri dikkate alirim.

22 | Egitici klinik karar verme durumunda bir segenek onerirse, diger AR | N AS
secenekleri arastirmaktansa onu benimserim.

23 | Bir sey gergekten ¢ok yararliysa, biitlin risklere bakmaksizin onu AR | N AS
tercih ederim.

24 | Yeni bilgi igin rastgele arastirma yaparim. AR | N AS

25 | Gegmis deneyimlerimin hasta hakkinda verdigim kararlar {izerine AR | N AS
az etkisi vardir.

26 | Tercih edebilecegim segeneklerin sonuglarini incelerken, hastam AR | N AS
icin olumlu olan sonu¢larin farkindayim.

27 | Gegmiste benzer durumlarda basariyla kullandigim segenekleri AR | N AS
tercih ederim.
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28 | Alacagim kararlarin riskleri, ciddi sorunlara neden olacaksa ret D S AR | N AS
ederim.
29 | Onemli bir klinik karar1 degerlendirirken, olumlu ve olumsuz D S AR | N | AS
sonuglarin listesini yaparim.
30 | Klinik kararlarim i¢in birlikte ¢alistigim arkadaslarimdan se¢enek D S AR | N AS
Onermelerini istemem.
31 | Mesleki deger veya inanglarim, kisisel deger veya inanglarimla D S AR | N AS
tutarsizdir.
32 | Benim segenekleri bulmam biiyiik dlgiide sans eseri gibi D S AR | N AS
ooriinmektedir.
33 | Klinik ortamda giin i¢inde yasadigim deneyimlerde dersin D S AR N AS
hedeflerini aklimda tutarim.
34 | Karar vermek zorunda kaldigimda, kararin riskleri ve faydalar1 en D S AR | N AS
son diiglinecegim seydir.
35 | Klinik karar verecegim zaman, kurumsal dncelikleri ve standartlari D S AR N AS
g0z Oniinde bulundururum.
36 | Eger durum gerektiriyorsa, karar verme siirecine baskalarini dahil D S AR | N AS
ederim.
37 | Karar verirken, en ug ya da uygulanabilirligi olmayan fikirleri bile D S AR | N AS
g0z Oniinde bulundururum.
38 | Hastanin hedeflerini 6grenmek, her zaman benim klinik karar D S AR | N AS
verme siirecimin bir parcasidir.
39 | Ben yalnizca ciddi anlam tasiyan kararlarin risk ve faydalarim D S AR | N AS
incelerim.
40 | Benim iyi bir karar vermem i¢in hastanin degerleri ile benimkilerin D S AR | N AS
tutarli olmasi gerekir.
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1. Yenilikleri takip ettigim i¢in arkadaslarim sik sik benden
bilgi ve 6neri alirlar

2. Yeni seyleri denemekten hoslanirim.

3. Bir sey yaparken, yeni yollar olup olmadigin1 arastiririm.

4 Problemleri ¢6zmek icin genellikle yeni yontemler
bulurum.

5 Yeni bakis acilar1 ve yeni buluglara siiphe ile bakarim.

6 Cevremdeki insanlarin kabul ettigini gérene kadar yeni
fikirleri benimsemem.

7 Yenilik¢ilik konusunda insanlar1 kolay etkileyen bir kisi
oldugumu diigtiniiriim.

8 Diisiince ve davraniglarimin yaratict ve 6zgiin oldugunu
distiniirim.

9 Cevremdeki insanlarin arasinda yeniligi kabul eden en son
kisi oldugumu disiiniirim.

10 Yaratici bir kisi oldugumu diisiiniiyorum.

11 Yenilikler konusunda gruba liderlik etmekten hoslanirim.

12 Cevremdeki insanlarin isine yaradigini goriinceye kadar
yenilikleri kabul etmede isteksiz davranirim.

13 Eski yagam tarzinin ve isleri eski yontemlerle yapmanin
en iyi yol oldugunu diistintirim.

14 Problemlere ve belirsizliklere kars1 miicadele ederim.

15 Yenilikleri dikkate almadan once diger insanlarin o
yeniligi kullandigin1 gérmek isterim.

16 Yeni fikirlere agik biriyim.
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17 Cevaplanmamis sorular beni ¢éziim bulmaya yoneltir.

18 Yeni fikirlere kars1 siipheci davranirim.
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Karar | Katih | Kesinli
Kesinlikl | Katilmi | sizm | yoru | kle
YASAM BOYU OGRENME EGILIMLERI OLCEGI e yorum m Katily
katilmiyo orum
rum

1. Kendi yeterliliklerime uygun 6grenme hedefleri belirlerim

2. O@renme icin gerekli kaynaklari énceden hazirlarim

3. Ogrenme konusuna uygun 6Jrenme strateji kullanmanin
gere@ine inanirim

4. Ogrenme siirecinde zamani iyi de§erlendirmek icin
¢alisma plani yaparim

5. Yeni bir bilgi ile karsilastigimda 6grenebileceg@im
konusunda kendime giivenirim

6. Ogrenme siirecinde kendi kendimi giidiilemeyi tercih
ederim

7. Ogrenme konulari zor olsa bile 6§renmeye calismaktan
vazgegmem

8. Yeni seyler 6grenmekten zevk alirim

9. Ogrenmede siirecinde ihtiya¢ duydugumda yardim
istemekten cekinmem.

10. Bir konuyu 6grenmenin kendi sorumlulugum olduguna
inanirim

11. Yeni seyler 6grenmenin kendimi gelistirmeme katki
sagladigini diginirim

12. internetin farkl kiiltirleri tanimami sagladigini
dasinirim.

13. Kigisel ya da mesleki geligimim igin gerekli farkh
alanlardaki bilgi ve becerilerle ilgili e§itim almayi isterim

14. Bilgi ve teknolojilerdeki hizli de§ismelerden dolayi
bilgilerimi yenilemek icin stirekli 6grenmeye ihtiya¢ duyarim

15. Meslegimde karsilasabilecegim problemleri ¢ozmek igin
caba sarfederim

16. Mesleki yetersizliklerimi gidermek igin e@itim alma
yollari ararim.

17. Mesleki kariyerde ilerlemeye 6nem veririm
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1. Hastalarin kendilerini 6zgirce ifade etmeleri hakkina saygi duyarim.

2. Hastalarimin duygularini 6grenmeye caligirim.

3. Hastalarin karar verme haklarina ve 6zgirliklerine saygi duyarim.

4. Hasta konusgurken, kendisiyle ilgilendigimi beden hareketleriyle (bagi
sallama, goz temasi, glilimseme...) gosteririm.

5. Hastalari, endige duyduklari konularda (mesleki yeterlilik alanima
girdigi stirece) bilgilendiririm.

6. Hastalar, onlarin fiziksel gériintglerine, kigisel 6zelliklerine, ifade
bigimlerine bakmaksizin 6nyargisiz dinlerim.

7. Gorus ve isteklerimi hastalara agikga ifade ederim.

8. Hastalara bilgi verirken arada susarak hastalarin soyledigim seyleri
iyice anlamalarina olanak saglarim.

9. Hastalara bilgi verirken anlasilir bir dil kullanirim.

10. Hasta dogru gériinmeyen bir Sey yaptigi zaman, hastaya kendisiyle
farkl goruste oldugumu veya bundan rahatsiz oldugumu ifade ederim.

11. Hastalari dinlemek ve ihtiyaglarini anlamak igin zaman ayiririm.

12. Hastalarimin duygularini anlamaya ¢aligirim.

13. Hastalarla etkilegsimde bulunurken digtincelerimi agikga ve kesin
olarak ifade ederim.
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14. Hastalarin saglikla ilgili bilgi alma haklarinin olduguna inanirim.
15. Hastalarin gereksinimlerine saygi duydugumu distniyorum.
16. Hastalardan istekte bulunmak bana zor gelir.
17. Hastalarin verilen bilgiyi iyice anladiklarindan emin olurum.
18. Hastalardan bilgi almak icin soru sormak bana zor gelir.




